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Quando quei giomi |
sono tanto (troppo) dolorosi

I ‘endome-
riosi @

un disturbo
femminile
molto diffu-
S0, ma poco
conosciuto.
Uendome-
trio e il tessuto che riveste la ca-
vita dell'utero e che, stimolato
dalle normali fluttuazioni ormo-
nali, aumenta di spessore pre-
parandosi mensilmeante a so-
stenere una gravidanzs. Se il
concepimento non avviene,
parte del tessuto si sfalda, de-
terminando il flusso mestruale.

Cos’# I'endometriosi

Nelle donne che soffrono di

questa condizione, pexzi di en-

dometrio si trovano al di fuori

dell'utero: sotto l'influenza or-
monale, anche queste «isole»
di endometrio pessono san-
guinare e, col tempo, formare
cicatrici che provocano dolore.

Quello strano mal di pancia

1 disturbi vengono talvolta sot-
tovalutati oppure scambiati
con i dolori premestruali: que-
sto & il motivo per cui la ma-
lattia viene spesso diagnosti-
cata tardi. Col passare degli
anni, pud causare infertilita

(succede in oltre il 40% dei ca-

si), dolori pelvici e |a necessita
di interventi chirurgici.

Una campagna per batterla
La Fondazione italiana endo-
metriosi, presieduta dal profes-

sor Pietro Giulio Signorile

Il ginecologo
ti cura cosi

mﬁhh&mmudim
i @ come si cura?

R:spande la dottoressa Enri-
ca Morra. E necessario ri-
. volgersi al ginecologo e
. raccontargliisintomiei
malesseri. Se il sospetto

{www.endometrio
siit), mette a dispo-
siziong un nume-
ro verde per cor: . efondato

scrivera gli esami pid ap-

sulti gratuiti: 800-
98.44.50. E, fino al propriati. La diagnosi richie-
12 aprile, pro- de quasi sempre un inter-
muove una vento di laparoscopia che
campagna di riveli i focolal e permet-
sensibilizza- ta di eliminare le loca-

lizzazioni di endome-

zione e rac- L
triosi. Questa & una

I di:
m-l ‘malattia che recidiva
viare un facilmente, quindi &
sms al opportuno far segui-
Rianatn ; re all'intervento una
48.543 e do- . Immmﬁw e
nare 2 euro, per s
* Direttore Ematolo- clo mestruale o ricer-
gla dell'Ospedale una:
Niguarda Ca’ Gran-
da di Mileno.



