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SALUTE Uomo Circoncisione,
scudo contro le malattie sessuali

L'unica, vera protezione contro le malattie a
trasmissione sessuale resta il preservativo,
questo @ certo (nonostante le polemiche di
questi gioni...). Ma ¢'é un'altra “arma”, almeno
per ridurre il rischio di essere contagiati: la
circoncisione. E quante hanno verificato |
ricercatori della Johns Hopkins university,
mettendo sotto osservazione le abitudini sessuali
di 3.500 ugandesi. Al termine dello studio &
risultato che quelli circoncisi beneficiavano di un
rischio ridotto di contrarre I'herpes (meno 25%) e
il Papilloma virus (meno un terzo). Sembra,
inoftre, che limiti anche il pericolo di ammalarsi
di Aids, ma non si sa ancora in quale misura.
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